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玉溪市第三人民医院：始建于1937年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益二类事业单位。实有在职在编职工259名，其中研究生学历17人，本科学历174人；具有正高级职称人员22人，副高级职称65人，中级职称108人，初级职称48人。作为红塔区医疗联合体总院、“大玉医”医疗集团成员，医院有儿科、护理、眼科、消化专业四个省级重点专科，呼吸与危重症医学科、心内科、肾内科等七个专业为市级重点专科，所有病区均通过优质护理病房验收。医院即将迁至新院区红塔区玉带街道高铁新城片区中心路西南侧，规划用地面积87.55亩，总建筑面积逾12.81万平方米，建设门诊医技楼、住院楼、感染楼及相关附属用房，设置床位860张。
玉溪市红塔区妇幼保健院：始建于1953年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工89名，其中研究生学历3人，本科学历69人；具有正高级职称人员4人，副高级职称34人，中级职称31人，初级职称22人。医院设有孕产保健部、妇女保健计划生育服务部、儿童保健部三大部、20余个科室。医院不断探索学科发展新途径，提出了单位有重点，科室有特色的学科发展目标，形成了完整的医疗、保健服务体系。
玉溪市红塔区高仓卫生院：始建于1958年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工24名，其中本科学历16人；具有正高级职称人员2人，副高级职称6人，中级职称8人，初级职称7人，工勤2人。是国家一级甲等综合医院，2020年达到“云南省基层医疗机构甲级标准”，是玉溪市中医联盟理事单位。
 玉溪市红塔区北城中心卫生院于1955年6月批准组建，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工78名，其中研究生学历1人，本科学历57人；具有正高级职称人员21人，副高级职称22人，中级职称20人，初级职称8人。是国家一级甲等综合医院，2019年达到“云南省基层医疗机构甲级标准”，玉溪市首家“云南省社区医院”，玉溪市中医联盟理事单位。
玉溪市红塔区李棋卫生院：始建于1953年7月，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工30名，其中研究生学历1人，本科学历16人；专科学历13人，具有正高级职称人员5人，副高级职称7人，中级职称6人，初级职称8人。是一级甲等综合医院，玉溪市中医联盟理事单位。
玉溪市红塔区春和卫生院：始建于1956年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工27名，其中研究生学历1人，本科学历15人，专科学历10人，具有正高级职称人员1人，副高级职称9人，中级职称5人，初级职称11人。同时也是医共体总院胸痛中心、卒中中心、创伤中心，高血压达标中心建设项目的成员单位。是国家一级甲等综合医院，2023年9月达到“云南省基层医疗机构甲级标准”，玉溪市中医联盟理事单位。
玉溪市红塔区研和中心卫生院：始建于1955年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工41名，其中本科学历15人；具有正高级职称人员6人，副高级职称12人，中级职称5人，初级职称15人，工勤人员3人。2021年达到国家一级甲等综合医院推荐标准，2023年获得云南省社区医院称号，玉溪市中医联盟理事单位。
玉溪市红塔区大营街中心卫生院：始建于1957年，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工39名，其中本科学历66人；具有正高级职称人员3人，副高级职称8人，中级职称36人，初级职称63人。是国家一级甲等综合医院，2022年通过通过“优质服务基层行”国家推荐标准乡镇卫生院评审，2024年通过社区医院评审，是玉溪市中医联盟理事单位。
红塔区玉带街道卫生服务中心：始建于2013年2月，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的一级甲等公益一类社区卫生服务中心。实有在职在编职工23人，其中具有正高级职称2人，副高级职称4人，中级职称14人。2019年通过了一级甲等社区卫生服务中心评审；2021年获得“先进基层党组织”称号，2021年12月成为玉溪市中医联盟理事单位；2022年度被命名为老年友善医疗机构，同年9月申报成为玉溪市中医医院中医全科住院医师规范化培训基层基地，2023年通过了一级甲等社区卫生服务中心复审。
玉溪市红塔区凤凰街道社区卫生服务中心：始建于2012年6月，是红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工20名，其中本科学历14人；具有正高级职称3人，副高级职称2人，中级职称5人，初级职称10人。开设全科医疗科、中医科、妇科、预防保健科、公共卫生科、慢性病管理门诊、儿保妇保门诊、家庭医生工作室等业务科室，开放床位28张，2017年获评市级全科医师、助理全科医师规范化双培训基地；综合服务品质获评全国百强优质示范社区卫生服务中心，2019年顺利通过云南省一级甲等社区卫生服务中心评审。
玉溪市红塔区玉兴街道社区卫生服务中心：始建于 1956 年的红塔区州城卫生院，是玉溪市红塔区卫生健康局管理的公益一类事业单位。实有在职在编职工29名，其中本科学历21人；具有正高级职称人员4人，副高级职称8人，中级职称12人，初级职称5人。2025年11月18日中心顺利通过国家推荐标准的社区卫生服务中心的评审，历经多年发展与资源整合，已形成 “一中心两院区” 的优质服务格局。

